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Перечень и размеры платных услуг массажа
СОК «Салават купере»

	№
	Зона массажа (классический, спортивный, лечебно-оздоровительный)
	Ед.
10м.   
	Стоимость 1 единицы
-  50=00

	1
	Массаж головы 
	1,0
	50=00

	2
	Массаж головы отсасывающий
	3,5
	175=00

	3
	Массаж лица
	1,0
	50=00

	4
	Массаж шеи
	1,0
	50=00

	5
	Массаж воротниковой зоны
	1,5
	75=00

	6
	Массаж верхней конечности
	1,5
	75=00

	7
	Массаж конечности, с обработкой  1-го сустава
	2,5
	125=00

	8
	Массаж конечности, с обработкой  2-го сустава
	3,5
	175=00

	9
	Массаж конечности, с обработкой  3-го сустава
	4,5
	225=00

	10
	Массаж верхней конечности,  области надплечья и области лопатки
	2,0
	100=00

	11
	Массаж верхней конечности, области надплечья и области лопатки с обработкой 1-сустава
	3,0
	150=00

	12
	Массаж конечности, с области надплечья и области лопатки с обработкой 2-суставов
	4,0
	200=00

	13
	Массаж конечности, с области надплечья и области лопатки с обработкой 3-суставов
	5,0
	250=00

	14
	Массаж плечевого сустава
	1,0
	50=00

	15
	Массаж локтевого сустава
	1,0
	50=00

	16
	Массаж лучезапястного сустава
	1,0
	50=00

	17
	Массаж кисти и предплечья 
	1,0
	50=00

	17
	Массаж грудной клетки
	2,5
	125=00

	19
	Массаж пояснично-крестцовой области
	1,5
	75=00

	20
	Массаж спины и поясницы
	2,5
	125=00

	21
	Массаж шейно-грудного отдела позвоночника 
	3,0
	150=00

	
	Массаж нижней конечности
	1,5
	75=00 

	22
	Массаж нижней конечности задней поверхности и поясницы
	1,0
	50=00

	23
	Массаж нижней конечности с обработкой 1-го сустава
	3,0
	150=00

	24
	Масса нижней конечности с обработкой 2-х суставов
	4,0
	200=00

	25
	Массаж нижней конечности с обработкой  3-х суставов
	5,0
	250=00

	26
	Массаж  тазобедренного сустава
	1,0
	50=00

	27
	Массаж  коленного сустава
	1,0
	50=00

	28
	Массаж голеностопного сустава
	1,0
	50=00

	29
	Массаж стопы и голени
	1,0
	50=00

	30
	Общий массаж
	5,0
	250=00




Фитнес – 60 руб.
